Speisen

Speisen

Speisen

Suppen

Heiligenhafener Fischsuppe 4,50
mit Knoblauchbrot

Franzésische Zwiebelsuppe 4,50
mit Kasecro(ton' Uberbacken

Tomatensuppe 4,50
mit Basilikumsahnehaube

Fir den kleinen Hunger

2 Spiegeleier 7,50
mit herzhaften Bratkartoffeln
und Gewlirzgurke **
Camembert gebacken 10,00
mit Preiselbeersahne, Toast und Butter

Riucherlachsscheiben
auf Reibekuchen

mit Honig-Dill-Senf-Sauce,
bunt garniert

11,50

Fitnessteller 11,50
Kleines Putenbruststeak an
buntem Salat mit Krduterbutter
und Knoblauchbrot

Maritimer Salatteller 13,00
Garnelenspief3e an buntem Salat

mit Krauterbutter und Knoblauchbrot

Salate

Frischer Gurkensalat 4,00
mit Dill, Essig und Ol

Bunter Salatteller 4,00

GroBer Holsteiner Salatteller 10,00

mit Kase', Schinken* und Ei

Auf Wunsch:

Scheibe Knoblauchbrot 0,50

Wisere Salate wevden wmit
Jpghurtdvessivg angemadht. Gemve veichen
wiv' lhven auch Olvendl uwd Balsawmicoess.

Dfannengerichte

Schnitzel "Wiener Art"
mit herzhaften Bratkartoffeln+4
und buntem Salatteller

12,00

Putenschnitzel "Madras" 12,50
in Eihdlle gebraten
mit Curryrahmsauce, Reis

und gebackener Frucht

Sahneschnitzel
mit Champignons in Rahmsauce,
Salzkartoffeln und buntem Salatteller

13,00

Unsere Suppen, Saucen
wid Panaden
Sind ans ejgener Herstellmgg.

Zuwm Braten
wisever Planneygeyichte
vevwenden wiv
aunsschlieflich feimstes Rapsol.

Vegetarische Gerichte

Ofenkartoffel mit Krauterquark 8,50
im Salatbett
Gemiiseteller 11,50
mit Griinkernbratling
und Sauce Hollandaise
Penne 11,50
mit Kirschtomatensauce,

Rucola und Parmesan

Auf Wunsch:
Gebratener Garnelenspief3 4,00

Alle Preise sind Endpreise

Grillspezialititen

Saftige und wiirzige Steaks,
kalorienbewusst zubereitet,
zum Schlankwerden und -bleiben

Schweineriickensteak ca. 200 g 14,00
Putenbruststeak ca.200 g 15,00
Rumpsteak ca. 200 g 18,00

Wie wiinschen Sie lhr Steak gegrillt?
english ~ =im Kern rot / blutig
medium = im Kern rosa / saftig

well done = im Kern durch / trocken

Dazu servieren wir ohne Aufpreis:
* Pommes frites

® Scheibe Knoblauchbrot

* Krauterbutter

* bunter Salatteller

statt Pommes frites gegen Aufpreis
auch mit
* Ofenkartoffel und Kriuterquark 2,00

oder mit

¢ SiiBkartoffel-Pommes 2,00
Auf Wunsch:

Champignons mit Zwiebeln 3,50
Tagesgemiise 3,50

Vor dewm Essen ...
... odey nach dem Essen

Spaf fu alle!

Aut umseven
Kegel- und
Bowliygbahnen

Fischgerichte

Drei frische Ostseeheringe gebraten
mit herzhaften Bratkartoffeln **

Fischfilets
in Eihdlle gebraten
mit Butterkartoffeln

Schollenfilets
in Eihllle gebraten
mit Butterkartoffeln

Dorschfilets
in Eihllle gebraten
mit Butterkartoffeln

Ostseebutt gebraten
mit Rauchspeck™*
und Petersilienkartoffeln

Lachsfilets gebraten
mit Sauce Hollandaise
und Petersilienkartoffeln

Gediinstete Fischfilets

vom Dorsch und Seelachs,

mit Petersilienkartoffeln,

zerlassener Butter, Sahnemeerrettich®
und buntem Salatteller

Auf Wunsch:

¢ Remouladensauce

¢ Sahnemeerrettich

* Krauterquark

* geriebener Parmesan
¢ zerlassene Butter

¢ Sauce Hollandaise

¢ Rahmsauce

Restanvantgutschein

. fur jeden Anlass
Aas vichtige Geschenk.

Gevve helfen wiv lhmen wertey.

' mit Farbstoff 2 mit SiBungsmittel 3 mit Antioxidationsmittel 4 konserviert

11,50

12,00

14,00

14,50

15,00

17,00

17,50

je 2,00

Spezialititen

Heiligenhafener Fischteller 16,50
Schollenfilet, Fischsteak, Hering,
Fischfilet mit Butterkartoffeln
und Sauce Hollandaise
Rauchkaten-Pfanne 16,50
3 kleine Steaks mit Champignons in

Rahmsauce, M6hrchen und Kroketten

Pfeffersteak ca.200 g
mit grinem Pfeffer, Cognac-Rahmsauce,
Bohnen und Pommes frites

18,00

Wiv bitten um | Vevstanduis,
dass wiv keine mit Kosten vevbundenen
Kavtensysteme fisven.

Hausgemachtes
aus der kalten Kiiche

Matjesfilets nach "Hausfrauen Art" 11,00
mit Petersilienkartoffeln

Matjesfilets und Speckbohnen** 11,50
garniert mit Zwiebelringen,

dazu Butterkartoffeln

Drei Bratheringe, sauer eingelegt 11,50

mit Zwiebelringen garniert
und herzhaften Bratkartoffeln®4

Informationen 21
Alleygenen wid nhaltsstotten
evhalten Sie
von unseven Mitavbertem.

Alle Preise sind Endpreise

Fir unsere kleinen Gaste

Drei Reibekuchen 5,50
mit Apfelmus

Nudeln "Rotkiappchen" 5,50
Penne mit Tomatensauce

Schnitzel "Pinocchio" 6,50
mit Mdéhrchen und Pommes frites

Hahnchen-Nuggets "Donald Duck" 6,50
mit Pommes frites

Schollenfilet "Mobby Dick" 6,50
mit Butterkartoffeln

Brat- oder Curryknacker '* 6,50
mit Pommes frites

Auf Wunsch:

Portion Ketchup 0,20
Portion Mayonnaise 0,20

Beaditen Sie auch
wseve t49lich wechselnde

Tageskavte

Belegte Brote,

garniert auf der Holzplatte
Holsteiner Kise! 7,00
Holsteiner Katenmettwurst?* 8,00
10,50

Holsteiner Katenschinken3*4

Rauchkaten-Sperzialitat,
garniert auf der Holzplatte

Rauchkaten-Brot "Holsteiner Art"
mit Holsteiner Katenschinken34,
Katenmettwurst4und Kése, bunt garniert

11,50

Alle Preise sind Endpreise




